
時候の挨拶 一覧(1月〜12月)
「◯◯の候」は漢語調(改まった手紙)、文章の形は口語調(やわらかい手紙)。使う時期は目安です。
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種類 挨拶の言葉 読み 使う時期の目安

1月

漢語調 初春の候 しょしゅんのこう 1月上旬、松の内まで(7日頃。地域によ
り15日頃)

漢語調 新春の候 しんしゅんのこう 1月上旬、松の内まで(7日頃。地域によ
り15日頃)

漢語調 小寒の候 しょうかんのこう 小寒(1月5日頃)から大寒の前日まで

漢語調 大寒の候 だいかんのこう 大寒(1月20日頃)から立春の前日(2月3
日頃)まで

漢語調 厳寒の候 げんかんのこう 1月全体、立春の前日まで

漢語調 厳冬の候 げんとうのこう 1月全体、立春の前日まで

漢語調 寒冷の候 かんれいのこう 1月全体、立春の前日まで(12月にも使
う)

漢語調 酷寒の候 こっかんのこう 1月中旬〜下旬、立春の前日まで

口語調 寒さ厳しき折 1月全体、立春の前日まで

口語調 厳しい寒さが続いておりますが 1月全体、立春の前日まで

口語調 松の内も明け 松の内が明けてから(1月8日頃以降。地
域により16日頃以降)

口語調 春の訪れが待ち遠しい今日この頃 1月下旬〜2月

2月

漢語調 立春の候 りっしゅんのこう 立春(2月4日頃)から雨水の前日(2月18
日頃)まで

漢語調 余寒の候 よかんのこう 立春以降〜2月末。立春より前は使わな
い

漢語調 残寒の候 ざんかんのこう 立春以降〜2月末。立春より前は使わな
い

漢語調 春寒の候 しゅんかんのこう 立春以降〜2月末(中旬が中心)

漢語調 梅花の候 ばいかのこう 2月全体(梅の咲く頃)

漢語調 向春の候 こうしゅんのこう 2月全体(特に下旬)

口語調 立春とは名ばかりの寒さが続いております
が

立春(2月4日頃)以降〜2月末

口語調 余寒厳しい折 立春以降〜2月末。立春より前は使わな
い

口語調 梅のつぼみもほころぶ頃となりましたが 2月中旬〜下旬

3月

漢語調 早春の候 そうしゅんのこう 3月上旬が中心(2月に使う例もある)

漢語調 浅春の候 せんしゅんのこう 3月上旬が中心

漢語調 弥生の候 やよいのこう 3月全体

漢語調 春色の候 しゅんしょくのこう 3月全体

漢語調 萌芽の候 ほうがのこう 3月中旬が中心
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漢語調 春分の候 しゅんぶんのこう 春分(3月20日頃)から清明の前日(4月3
日頃)まで

漢語調 春暖の候 しゅんだんのこう 3月下旬〜4月中旬

口語調 寒さの中にも春の気配を感じる頃となりま
した

3月上旬

口語調 日ごとに春めいてまいりましたが 3月全体

口語調 桜の開花が待ち遠しい今日この頃 3月中旬〜下旬

4月

漢語調 陽春の候 ようしゅんのこう 4月全体

漢語調 桜花の候 おうかのこう 4月上旬〜中旬(地域の開花に合わせる)

漢語調 春暖の候 しゅんだんのこう 3月下旬〜4月中旬

漢語調 麗春の候 れいしゅんのこう 4月全体

漢語調 春日の候 しゅんじつのこう 4月全体

漢語調 惜春の候 せきしゅんのこう 4月下旬〜5月初め(立夏の前まで)

漢語調 暮春の候 ぼしゅんのこう 4月下旬〜5月初め(立夏の前まで)

口語調 桜の便りが聞かれる頃となりましたが 4月上旬(地域の開花に合わせる)

口語調 春もたけなわの頃となりましたが 4月中旬

口語調 葉桜の季節となりましたが 4月下旬

5月

漢語調 新緑の候 しんりょくのこう 5月全体

漢語調 若葉の候 わかばのこう 5月全体

漢語調 青葉の候 あおばのこう 5月全体(6月上旬にも使う)

漢語調 薫風の候 くんぷうのこう 5月中旬〜下旬

漢語調 立夏の候 りっかのこう 立夏(5月5日頃)から小満の前日(5月20
日頃)まで

漢語調 初夏の候 しょかのこう 立夏以降、5月〜6月上旬

漢語調 惜春の候 せきしゅんのこう 4月下旬〜5月初め(立夏の前まで)

口語調 風薫る季節となりましたが 5月全体

口語調 新緑がまぶしい季節となりましたが 5月全体

口語調 青葉若葉がすがすがしい季節となりました
が

5月全体

6月

漢語調 梅雨の候 ばいうのこう 梅雨の時期(6月全体)

漢語調 入梅の候 にゅうばいのこう 暦の入梅(6月11日頃)から梅雨の間

漢語調 初夏の候 しょかのこう 立夏以降、5月〜6月上旬
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漢語調 麦秋の候 ばくしゅうのこう 6月上旬

漢語調 薄暑の候 はくしょのこう 6月上旬

漢語調 深緑の候 しんりょくのこう 6月全体

漢語調 向暑の候 こうしょのこう 6月下旬〜7月上旬

口語調 初夏の風がさわやかな頃となりましたが 6月上旬、梅雨入り前

口語調 長雨が続いておりますが 梅雨の間

口語調 梅雨のうっとうしい毎日が続きますが 梅雨の間

口語調 紫陽花の美しい季節となりましたが 6月全体

7月

漢語調 盛夏の候 せいかのこう 梅雨明けから立秋の前日(8月6日頃)ま
で

漢語調 猛暑の候 もうしょのこう 7月中旬〜立秋の前日

漢語調 酷暑の候 こくしょのこう 7月下旬〜立秋の前日

漢語調 炎暑の候 えんしょのこう 7月下旬〜立秋の前日

漢語調 大暑の候 たいしょのこう 大暑(7月22日頃)から立秋の前日まで

漢語調 向暑の候 こうしょのこう 6月下旬〜7月上旬

口語調 連日厳しい暑さが続いておりますが 7月中旬〜立秋の前日

口語調 海山の恋しい季節となりました 7月中旬〜立秋の前日

口語調 暑中お見舞い申し上げます 梅雨明けから立秋の前日(8月6日頃)ま
で

8月

漢語調 残暑の候 ざんしょのこう 立秋(8月7日頃)以降〜8月末。立秋より
前は使わない

漢語調 立秋の候 りっしゅうのこう 立秋(8月7日頃)から処暑の前日(8月22
日頃)まで

漢語調 処暑の候 しょしょのこう 処暑(8月23日頃)から白露の前日(9月6
日頃)まで

漢語調 秋暑の候 しゅうしょのこう 立秋以降〜8月末。立秋より前は使わな
い

漢語調 残炎の候 ざんえんのこう 立秋以降〜8月末。立秋より前は使わな
い

漢語調 晩夏の候 ばんかのこう 8月全体(下旬が中心)

漢語調 暮夏の候 ぼかのこう 8月全体(下旬が中心)

漢語調 納涼の候 のうりょうのこう 8月上旬〜中旬

口語調 立秋とは名ばかりの暑さが続いております
が

立秋(8月7日頃)以降

口語調 残暑厳しき折 立秋以降〜8月末。立秋より前は使わな
い
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口語調 残暑お見舞い申し上げます 立秋以降〜8月末(処暑までとする資料
もある)

口語調 吹く風に秋の気配を感じる頃となりました 8月下旬

9月

漢語調 初秋の候 しょしゅうのこう 9月上旬、白露の前日まで

漢語調 新秋の候 しんしゅうのこう 9月上旬〜中旬

漢語調 新涼の候 しんりょうのこう 9月上旬〜中旬

漢語調 白露の候 はくろのこう 白露(9月7日頃)から秋分の前日(9月21
日頃)まで

漢語調 爽秋の候 そうしゅうのこう 9月中旬〜下旬

漢語調 秋涼の候 しゅうりょうのこう 9月下旬(10月にも使う)

漢語調 秋分の候 しゅうぶんのこう 秋分(9月22日頃)から寒露の前日(10月7
日頃)まで

漢語調 秋冷の候 しゅうれいのこう 9月下旬〜10月

口語調 残暑がなお続いておりますが 9月上旬

口語調 朝夕はしのぎやすくなってまいりましたが 9月上旬〜中旬

口語調 さわやかな秋風が吹く頃となりましたが 9月中旬〜下旬

口語調 秋の気配が日ごとに深まるこの頃 9月中旬〜下旬

10月

漢語調 仲秋の候 ちゅうしゅうのこう 10月上旬(9月に使う例もある)

漢語調 秋晴の候 しゅうせいのこう 10月全体

漢語調 秋冷の候 しゅうれいのこう 9月下旬〜10月

漢語調 寒露の候 かんろのこう 寒露(10月8日頃)から霜降の前日(10月2
2日頃)まで

漢語調 菊花の候 きっかのこう 10月〜11月上旬

漢語調 紅葉の候 こうようのこう 10月下旬が中心(11月上旬にも使う)

漢語調 錦秋の候 きんしゅうのこう 10月下旬

口語調 さわやかな秋晴れの日が続いておりますが 10月全体

口語調 木々の葉が色づく季節となりましたが 10月中旬〜下旬

口語調 秋も日ごとに深まってまいりましたが 10月中旬〜下旬

11月

漢語調 晩秋の候 ばんしゅうのこう 11月上旬が中心

漢語調 深秋の候 しんしゅうのこう 11月上旬が中心

漢語調 暮秋の候 ぼしゅうのこう 11月上旬が中心

漢語調 立冬の候 りっとうのこう 立冬(11月7日頃)から小雪の前日(11月2
1日頃)まで

漢語調 落葉の候 らくようのこう 11月中旬が中心
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漢語調 向寒の候 こうかんのこう 11月中旬〜下旬

漢語調 初冬の候 しょとうのこう 立冬以降、11月中旬〜12月上旬

口語調 落ち葉に過ぎゆく秋を感じる頃となりまし
たが

11月上旬〜中旬

口語調 朝晩の冷え込みが日ごとに厳しくなってま
いりましたが

11月全体

口語調 吐く息も白くなる頃となりましたが 11月下旬

12月

漢語調 初冬の候 しょとうのこう 立冬以降、11月中旬〜12月上旬

漢語調 師走の候 しわすのこう 12月全体

漢語調 霜寒の候 そうかんのこう 12月上旬〜中旬(11月下旬に使う例もあ
る)

漢語調 寒冷の候 かんれいのこう 12月中旬〜1月(1月は立春の前日まで)

漢語調 歳末の候 さいまつのこう 12月中旬〜下旬

漢語調 歳晩の候 さいばんのこう 12月下旬が中心

漢語調 冬至の候 とうじのこう 冬至(12月21日頃)から小寒の前日(1月4
日頃)まで

口語調 木枯らしが身にしみる季節となりましたが 12月上旬〜中旬

口語調 師走に入り、何かと慌ただしい毎日ですが 12月全体

口語調 年の瀬も押し迫ってまいりましたが 12月下旬


