
脳トレ 1　計算 　　月　　日

できるだけ早く、全部の計算をしましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com

5 + 4 =

9 - 3 =

9 + 8 =

8 + 7 =

11 - 2 =

8 + 5 =

5 + 8 =

7 + 2 =

8 + 6 =

5 + 5 =

4 + 5 =

4 + 9 =

4 + 8 =

14 - 3 =

3 + 6 =

6 + 6 =

4 + 3 =

17 - 9 =

3 + 9 =

7 + 3 =



脳トレ 2　計算 　　月　　日

できるだけ早く、全部の計算をしましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com

8 + 8 =

4 + 6 =

5 + 7 =

10 - 7 =

15 - 2 =

5 + 9 =

6 + 8 =

9 + 5 =

18 - 5 =

9 + 2 =

5 - 3 =

9 - 4 =

8 + 3 =

6 + 5 =

3 + 8 =

8 + 7 =

4 + 8 =

3 + 2 =

18 - 6 =

16 - 7 =



脳トレ 3　数字さがし 　　月　　日

1から40まで、順番に数字を指でさしていきましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com
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脳トレ 4　数字さがし 　　月　　日

1から60まで、順番に数字を指でさしていきましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com
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脳トレ 5　記号かぞえ 　　月　　日

○・△・□・◇がそれぞれいくつあるか数えて、下に書きましょう。

motenashio.com

○ ○ ◇ △ ○ ◇ ○ ○ □ ◇ ○ ◇

△ □ △ △ □ □ ○ ◇ ◇ ○ □ ○

○ ○ □ ○ △ △ ○ ◇ ◇ □ ○ ○

◇ ○ △ ◇ ◇ ○ □ ◇ ○ ○ ○ ○

○ ◇ □ □ △ ◇ ○ △ △ □ ◇ □

◇ ○ △ □ ◇ □ ○ ○ □ ◇ □ □

□ ◇ ○ □ △ ○ ○ △ □ ○ ◇ ◇

△ ◇ ○ □ ○ △ ○ ○ □ ○ ◇ ◇

○ □ △ △ △ △ □ ◇ □ ○ ○ □

◇ △ ○ □ □ □ ○ ◇ □ ○ △ □

□ □ □ △ ○ □ ○ ○ ◇ △ ◇ □

△ □ ◇ □ △ ◇ ◇ □ □ ◇ ◇ ○

○　　　こ △　　　こ □　　　こ ◇　　　こ



脳トレ 6　記号かぞえ 　　月　　日

○・△・□・◇がそれぞれいくつあるか数えて、下に書きましょう。

motenashio.com

□ ◇ ○ □ □ ○ □ △ □ △ □ □

□ △ △ □ □ ○ ○ △ ◇ △ □ ◇

□ □ ◇ ◇ □ ◇ ◇ □ ◇ □ ○ △

◇ ◇ ○ ◇ □ ◇ ◇ ○ △ ○ □ △

○ ○ △ □ △ □ △ □ △ ◇ □ □

○ □ △ △ □ □ □ △ □ △ △ ◇

○ △ □ △ ◇ □ ◇ □ □ △ ◇ □

△ ○ □ □ □ ◇ ○ △ □ ◇ ◇ △

○ ◇ △ □ □ △ □ ○ △ △ △ △

□ △ ○ ◇ △ ○ ○ ◇ △ ○ △ □

△ □ ◇ ◇ ○ ◇ ○ △ △ ◇ ○ ○

◇ □ △ △ ○ △ △ ○ ○ □ △ △

○　　　こ △　　　こ □　　　こ ◇　　　こ



脳トレ 7　漢字たし算 　　月　　日

2つの漢字を組み合わせて、1つの漢字を作りましょう。

motenashio.com

日 ＋ 月 ＝

木 ＋ 木 ＝

田 ＋ 力 ＝

口 ＋ 鳥 ＝

女 ＋ 子 ＝

人 ＋ 木 ＝

日 ＋ 生 ＝

糸 ＋ 氏 ＝

言 ＋ 売 ＝

山 ＋ 石 ＝

口 ＋ 未 ＝

木 ＋ 寸 ＝



脳トレ 8　四字熟語の穴うめ 　　月　　日

□に入る漢字を書いて、四字熟語を完成させましょう。

motenashio.com

起 転 結

大 器 晩

口 同 音

花 鳥 風

故 知 新

言 実 行

以 心 心

一 二 鳥

一 期 一

喜 哀 楽

春 秋 冬

半 信 疑

単 刀 直

材 適 所

三 寒 四

自 業 得

転 八 起

人 十 色



脳トレ 9　ことば書き出し 　　月　　日

それぞれの言葉を、思いつくだけ書き出しましょう(1分間に何個書けるかな)。

motenashio.com

「あ」で始まる言葉

「か」で始まる言葉

赤いもの

春の花

台所にあるもの



脳トレ 1　計算(答え) 　　月　　日

できるだけ早く、全部の計算をしましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com

5 + 4 = 9

9 - 3 = 6

9 + 8 = 17

8 + 7 = 15

11 - 2 = 9

8 + 5 = 13

5 + 8 = 13

7 + 2 = 9

8 + 6 = 14

5 + 5 = 10

4 + 5 = 9

4 + 9 = 13

4 + 8 = 12

14 - 3 = 11

3 + 6 = 9

6 + 6 = 12

4 + 3 = 7

17 - 9 = 8

3 + 9 = 12

7 + 3 = 10



脳トレ 2　計算(答え) 　　月　　日

できるだけ早く、全部の計算をしましょう。かかった時間:　　分　　秒

motenashio.com

8 + 8 = 16

4 + 6 = 10

5 + 7 = 12

10 - 7 = 3

15 - 2 = 13

5 + 9 = 14

6 + 8 = 14

9 + 5 = 14

18 - 5 = 13

9 + 2 = 11

5 - 3 = 2

9 - 4 = 5

8 + 3 = 11

6 + 5 = 11

3 + 8 = 11

8 + 7 = 15

4 + 8 = 12

3 + 2 = 5

18 - 6 = 12

16 - 7 = 9



脳トレ 5　記号かぞえ(答え) 　　月　　日

○・△・□・◇がそれぞれいくつあるか数えて、下に書きましょう。

motenashio.com

○ ○ ◇ △ ○ ◇ ○ ○ □ ◇ ○ ◇

△ □ △ △ □ □ ○ ◇ ◇ ○ □ ○

○ ○ □ ○ △ △ ○ ◇ ◇ □ ○ ○

◇ ○ △ ◇ ◇ ○ □ ◇ ○ ○ ○ ○

○ ◇ □ □ △ ◇ ○ △ △ □ ◇ □

◇ ○ △ □ ◇ □ ○ ○ □ ◇ □ □

□ ◇ ○ □ △ ○ ○ △ □ ○ ◇ ◇

△ ◇ ○ □ ○ △ ○ ○ □ ○ ◇ ◇

○ □ △ △ △ △ □ ◇ □ ○ ○ □

◇ △ ○ □ □ □ ○ ◇ □ ○ △ □

□ □ □ △ ○ □ ○ ○ ◇ △ ◇ □

△ □ ◇ □ △ ◇ ◇ □ □ ◇ ◇ ○

○　　　こ45 △　　　こ25 □　　　こ40 ◇　　　こ34



脳トレ 6　記号かぞえ(答え) 　　月　　日

○・△・□・◇がそれぞれいくつあるか数えて、下に書きましょう。

motenashio.com

□ ◇ ○ □ □ ○ □ △ □ △ □ □

□ △ △ □ □ ○ ○ △ ◇ △ □ ◇

□ □ ◇ ◇ □ ◇ ◇ □ ◇ □ ○ △

◇ ◇ ○ ◇ □ ◇ ◇ ○ △ ○ □ △

○ ○ △ □ △ □ △ □ △ ◇ □ □

○ □ △ △ □ □ □ △ □ △ △ ◇

○ △ □ △ ◇ □ ◇ □ □ △ ◇ □

△ ○ □ □ □ ◇ ○ △ □ ◇ ◇ △

○ ◇ △ □ □ △ □ ○ △ △ △ △

□ △ ○ ◇ △ ○ ○ ◇ △ ○ △ □

△ □ ◇ ◇ ○ ◇ ○ △ △ ◇ ○ ○

◇ □ △ △ ○ △ △ ○ ○ □ △ △

○　　　こ27 △　　　こ43 □　　　こ45 ◇　　　こ29



脳トレ 7　漢字たし算(答え) 　　月　　日

2つの漢字を組み合わせて、1つの漢字を作りましょう。

motenashio.com

日 ＋ 月 ＝ 明

木 ＋ 木 ＝ 林

田 ＋ 力 ＝ 男

口 ＋ 鳥 ＝ 鳴

女 ＋ 子 ＝ 好

人 ＋ 木 ＝ 休

日 ＋ 生 ＝ 星

糸 ＋ 氏 ＝ 紙

言 ＋ 売 ＝ 読

山 ＋ 石 ＝ 岩

口 ＋ 未 ＝ 味

木 ＋ 寸 ＝ 村



脳トレ 8　四字熟語の穴うめ(答え) 　　月　　日

□に入る漢字を書いて、四字熟語を完成させましょう。

motenashio.com

起 承 転 結

大 器 晩 成

異 口 同 音

花 鳥 風 月

温 故 知 新

有 言 実 行

以 心 伝 心

一 石 二 鳥

一 期 一 会

喜 怒 哀 楽

春 夏 秋 冬

半 信 半 疑

単 刀 直 入

適 材 適 所

三 寒 四 温

自 業 自 得

七 転 八 起

十 人 十 色


